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LO ZAINO 
 
 
 
Sigla iniziale 
Coro: Ma il cielo è sempre più blu (con immagini di Juppiter, uno degli oratori moderni di 
Exodus che fa prevenzione attraverso la musica, il teatro, lo sport e il volontariato, incontrando 
ogni anno migliaia di giovani in tutta Italia) con le parole d’ordine: Passione – Cammino – 
Perdono – Precarietà – Avamposto – Avventura – Accoglienza – Educazione – Gioia – Fatica – 
Coraggio – Cura – Umiltà – Insieme – Forza – Famiglia – Musica – Allegria – Bellezza – 
Insegnamento – Intercultura – Vacanze – Ospitalità – Pittura – dedizione – Lavoro – Attenzione 
– Impegno – Parola – Comunità – Giustizia – Carovana – Fraternità – Gratuità – Scoperta – 
Dono – Serenità – Commozione – Sogno – Povertà – Fiducia – Armonia – La scuola di musica – 
La banda – Il saggio di musica – La pallavolo – La ginnastica artistica – Le band – Le vacanze 
speciali – Il laboratorio di teatro – Il laboratorio di pittura. 
 
Il format “Lo zaino” si rivolge direttamente ai ragazzi delle scuole superiori e, in un’ora e 
mezza, racconta attraverso i linguaggi della musica, della danza, delle immagini e dei grandi 
uomini del nostro tempo, le 10 parole date da don Antonio Mazzi, 10 “contenuti” da mettere o 
da togliere dallo zaino, che rappresenta ogni ragazzo. 
 
I cosiddetti “blocchi” da mettere o da togliere dallo zaino sono 
 
Le maschere 
introduzione 
coreografia Fragile  
 
L’educabilità 
introduzione 
coro: Another brick in the wall 
video: interviste ai genitori sull’educazione 
coro: Ho imparato a sognare 
 
La casa 
introduzione 
coro: Il pescatore 
 
La libertà 
introduzione 
video: I have a dream (Martin Luther King) 
video: I giovani che hanno fatto l’Italia  (Roberto Benigni a Sanremo) 
coro: La libertà (Giorgio Gaber) 
 
Il grande albero 
introduzione 
coreografia: Il riccio – Shimbalaie 
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Le dipendenze 
introduzione 
video: Testimonianze giovani in comunità 
 
Il sogno 
introduzione 
“loop”: lettura frasi con immagini e ritornello cantato Ho imparato a sognare 
Conclusioni 
 
 

Nel corso della mattina sono previsti interventi di don Antonio Mazzi 

 


